
ที่ พท ๐๐๓๓/2 98ses ศาลากลางจังหวัดพัทลุง

ถนนราเมศวร์ พท ๙๓๐00

สิงหาคม ๒๕๖๘

เรื่อง โครงการแสงนำใจไทยทั้งชาติ เดิน วิ่ง ปั่น ป้องกันอัมพาต ครั้งที่ครั้งที่ ๑๑ เฉลิมพระเกียรติ

หัวข้อ ออกกำลังกายเป็นนิสัย ห่างไกลสโตรค (No Stop No STROKE)

เรียน หัวหน้าส่วนราชการทุกส่วนราชการ หัวหน้าหน่วยงานรัฐวิสาหกิจ นายอำเภอ ทุกอำเภอ

นายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดพัทลุง และนายกเทศมนตรีเมืองพัทลุง

อ้างถึง หนังสือจังหวัดพัทลุง ที่ พุท ๐๐๓๓/ว ๒๕๒๘ ลงวันที่ ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๘

สิ่งที่ส่งมาด้วย เอกสารประชาสัมพันธ์สมัครเข้าร่วมกิจกรรมฯ จำนวน ๑ ฉบับ

ตามหนังสือที่อ้างถึง จังหวัดพัทลุงขอให้ส่วนราชการและหน่วยงานประชาสัมพันธ์เชิญชวน
บุคลากรในหน่วยงานและผู้ที่สนใจในเขตพื้นที่รับผิดชอบ สมัครเข้าร่วมกิจกรรม เดิน วิ่ง ปั่น ป้องกันอัมพาต

ครั้งที่ ๑๑ จังหวัดพัทลุง ได้ตั้งแต่วันที่ ๒๖ พฤษภาคม ๒๕๖๘ - วันที่ ๓๑๑ สิงหาคม ๒๕๖๘ ที่เว็บไซต์

https://wrb11.thai.run รายละเอียดแจ้งแล้ว นั้น

จังหวัดพัทลุงขอแจ้งว่า ศูนย์โรคหลอดเลือดสมองศิริราช คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล

มหาวิทยาลัยมหิดล ได้ขยายระยะเวลาการสมัครเพิ่มจนถึงวันที่ ๒๐ กันยายน ๒๕๖๘ รายละเอียดตามสิ่งที่ส่งมาด้วย

จึงเรียนมาเพื่อทราบและดำเนินการต่อไป

ขอแสดงความนับถือ

(นายธราวุธ ช่วยเกิด)

รองผู้ว่าราชการจังหวัด ปฏิบัติราชการแทน

ผู้ว่าราชการจังหวัดพัทลุง

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพัทลุง

กลุ่มงานควบคุมโรคไม่ติดต่อ สุขภาพจิตและยาเสพติด

โทร. ๐๗๔๖๑ ๓๑๒๗ ต่อ ๔๐๓

โทรสาร ๐๗๔๖๑ ๒๓๔๔
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ขอเชิญพี่น้องชาว จังหวัดพัทลุง ร่วมกิจกรรม

โครงการแสงนำใจไทยทั้งชาติ

เดิน วิ่ง ปั่น ป้องกันอัมพาต ครั้งที่ 11 เฉลิมพระเกียรติ

WAL

นายปรีชา นวลน้อย

รองผู้ว่าราชการจังหวัดพัทลุง

นายรัฐศาสตร์ ชิดชู

ผู้ว่าราชการจังหวัดพัทลุง นายธราวุธ ช่วยเกิด

รองผู้ว่าราชการจังหวัดพัทลุง

นางสาวศรอนงค์ สงสมพันธ์

ปลัดจังหวัดพัทลุง

ออกกำลังกายพร้อมกัน
ในวันอาทิตย์ที่ 2 พฤศจิกายน 2568

ค่าสมัคร* 360 บาท
เยาวชนอายุ 7 - 18 ปี ค่าสมัคร 240 บาท

สมัครที่

แพทย์หญิงอภิญญา เพ็ชรศรี

นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดพัทลุง

WALK

RUN
BIKE

เริ่มงาน 05.00 น. เป็นต้นไป

ณ หน้าศาลาจตุรมุขพระพุทธนิรโรคันตรายชัยวัฒน์จตุรทิศ

อ.เมืองพัทลุง จ.พัทลุง

wrb11.thai.run
(ตั้งแต่วันนี้ ถึง 20 กันยายน 2568)
ได้รับสิทธิลดหย่อนภาษี 2 เท่า และประกันอุบัติเหตุ

ตามเงื่อนไขที่กำหนด

*30% ของเงินรายได้ มอบให้มูลนิธิโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชเพื่อสนับสนุนโครงการรถรักษาอัมพาตเคลื่อนที่เฉลิมพระเกียรติ

ใบอนุญาตจัดให้มีการเรี่ยไร มาตรา 6 เลขที่ 1/2568 ออกโดยกรมการปกครอง เบอร์โทรศัพท์ 02 356 9520 หรือ 02 356 9544

“No Stop No Stroke ออกกำลังกายเป็นนิสัย ห่างไกลสโตรค”
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